
ПОГОВОРИМ С  ДЕТЬМИ О 
БЕЗОПАСНОСТИ! 

 

 

 

Режим самоизоляции заставил приостановить образовательный процесс во всех 
учебных заведениях страны. 

Дети находятся дома. Казалось бы, теперь они точно в безопасности. Но… и тут 
есть огромное «Но»: не все родители могут находиться рядом с детьми и 
обеспечить наблюдение за ними. 

Уважаемые родители, сейчас самое время вспомнить и поговорить с детьми об 
их безопасности! 

Итак, наряду с такими важными правилами, как использование 
электроприборов и газа в быту, существуют не менее важные и нужные правила 
безопасного поведения, которые необходимо донести до детей и постоянно с 
ними их повторять. 



Начнем по порядку: 
1. Если ваш ребенок находится дома один, обязательно научите его НЕ 
ОТКРЫВАТЬ ДВЕРЬ НЕЗНАКОМЫМ ЛЮДЯМ! 
Даже если они представляются сотрудниками Горгаза, ЖКХ, полиции или 
других ведомств. 
Даже если они упорно настаивают открыть по причине затопления водой 
соседей снизу. 

“НЕ ОТКРЫВАТЬ НИКОМУ!” – даже если в дверь стучат и просят о 
помощи. Часто преступники пытаются разжалобить ребенка под видом 
старенькой бабушки, которой необходима помощь. Поэтому объясните ему, что 
злоумышленники бывают очень хитрыми и коварными. А бабушке обязательно 
помогут взрослые соседи. 

Ребенок твердо должен знать, что ДВЕРЬ ОТКРЫВАТЬ ЗАПРЕЩЕНО! А 
для решения любой проблемы нужно позвонить родителям и рассказать о 
случившемся. 
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2. В том случае, если в дверь квартиры кто-то упорно пытается проникнуть, 
угрожает и кричит – ребенок должен знать, куда он может обратиться за 
помощью. 

Выучите с ним номер телефона единой службы спасения 112 и обязательно 
проведите разъяснительную беседу по поводу использования данного номера: 
объясните, что ЗВОНИТЬ по нему С ЦЕЛЬЮ ШУТКИ СТРОГО ЗАПРЕЩЕНО! 
 

 

  

3. Обязательно договоритесь с ребенком о том, что если ему вдруг станет 
страшно одному дома, он может позвонить Вам и рассказать о своих страхах. 

А еще –обязательно придумайте СЛОВО-ПАРОЛЬ, которое будет 
использоваться вашей семьей в случае непредвиденных ситуаций. 

Например, если ваши руки заняты и ключи достать нет возможности, а 
дотянуться до кнопки звонка возможно. 
Ребенок спрашивает «Кто?», вы отвечаете этим паролем. 
В таком случае ребенок спокойно открывает вам дверь. 
С его помощью вы сможете обезопасить вашего ребенка, когда он находится 
дома один. 

Научите его никому не рассказывать о нем, ведь это СЕКРЕТ именно ВАШЕЙ 
СЕМЬИ. 
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Будьте здоровы, берегите себя и своих 
близких! 
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