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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  НА  2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

Первая младшая 
группа №2 (1.5-2 года)  

1 (Дорогавцева 

Амолина) 
 

Познавательное 
развитие 

(ознакомление с окр. 
миром) 

Познавательное 
развитие (игры со 

строительным 
материалом) 

Речевое развитие Речевое развитие Познавательное 
развитие (игры с 
дидактическим 

материалом) 
Физическое развитие Художественно-

эстетическое развитие  
(Музыка) 

Физическое развитие Художественно-

эстетическое развитие  
(Музыка) 

Физическое развитие 

Первая младшая 
группа №1 (с2 до 3) 

6 (Яковлева 

Мельникова) 

Художественно-

эстетическое развитие  
( Музыка) 

Физическое развитие Художественно-

эстетическое развитие  
( Музыка) 

Физическое развитие 

 

Речевое развитие  

Познавательное 
развитие ознакомление 

с окр миром  

Художественно-

эстетическое развитие  
(Лепка 

Познавательное 
развитие (сенсорные 
эталоны и математич. 

предст) 

Художественно-

эстетическое развитие  
(Рисование) 

Физическое развитие 

 

Вторая младшая группа  
 №1  

8 (Королева  
Пашина) 

9.00-9.15  

Физическое развитие 

(зал) 

9.00-9.15 

Художественно-

эстетическое развитие  
( Музыка)  

9.00-9.15  

Физическое развитие 

(зал) 
 

9.00-9.15  

Художественно-

эстетическое развитие  
( Музыка ) 

9.00-9.15 

Художественно-

эстетическое развитие  
(Рисование) 

9.30-9.45 

Познавательное 
развитие (ФЦКМ, 
расширение кругозора) 

9.30-9.45 

Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

9.30-9.45 

Художественно-

эстетическое развитие  
Лепка/аппликация 

9.30-9.45 Речевое 
развитие 

9.30-9.45 Физическое 
развитие (подвижные 
игры) 

Средняя группа  
№1  

10 (Шушунина 

Трубачева) 

9.00-9.20 

Познавательное 
развитие (ФЦКМ, 
расширение кругозора) 

9.00-9.20 

Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое развитие  
(аппликация/лепка) 

9.00-9.20 20 Речевое 
развитие 

9.00-9. Художественно-

эстетическое развитие  
(Рисование) 

9.40-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие  

9.40-10.00 Физическое 
развитие (зал) 

9.40-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие  

9.40-10.00 Физическое 
развитие (зал) 

9.40-10.00 Физическое 
развитие (подвижные 
игры) 



 

 

 

( Музыка ( Музыка) 

Старшая группа  
№1  

4 (Петрова) 

 

9.00-9.25 

Познавательное 
развитие (ФЦКМ, 
расширение кругозора) 

9.00-9.25 

Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

9.00-9.25 

Художественно-

эстетическое развитие 
(Конструирование) 

9.00-9.25 

Петербурговедение 

9.00-9.25 Речевое 
развитие 

9.35-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие 
(Рисование)  

9.35-10.00 

Самостоятельная 
деятельность, 
индивидуальная работа  

9.35-10.00 Речевое 
развитие  

9.35-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие  
(Рисование)  

9.35-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие  
(Лепка/Аппликация))   

10.10- 10.35 

Художественно-

эстетическое развитие  
( Музыка) 

10.10- 10.35 

Физическое развитие 

(зал) 

10.10- 10.35 

Художественно-

эстетическое развитие  
( Музыка) 

10.10- 10.35 

Физическое развитие 

(зал) 

10.10- 10.35 

Физическое развитие 

 (подвижные игры) 

Старшая группа №2  

2 (Сергеенко 

Дурягина) 

9.00-9.25 

Познавательное 
развитие (ФЦКМ, 
расширение кругозора)  

9.00-9.25 

Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

9.00-9.25 Речевое 
развитие  

9.00-9.25 

Петербурговедение 

9.00-9.25 Речевое 
развитие 

9.35-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие 
(Рисование) 

9.35-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие  
(аппликация/лепка) 

9.35-10.00 

Самостоятельная 
деятельность, 
индивидуальная работа 

9.35-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие  
(Конструирование) 

9.35-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие  
(Рисование) 

10.10- 10.35 

Физическое развитие 

(зал) 

10.10- 10.35 

Художественно-

эстетическое развитие  
( Музыка) 

10.10- 10.35 

Физическое развитие 

(зал) 

10.10- 10.35 

Художественно-

эстетическое развитие  
( Музыка) 

10.10- 10.35 

Физическое развитие 

 (подвижные игры) 
 

 

 

 

Подготовительная  к 
школе группа №1 

3 (Зимина  
Дикусяры) 
 

9.00-9.30 

Познавательное 
развитие (ФЦКМ, 
расширение кругозора) 

9.00-9.30 

Познавательное 
развитие (ФЭМП)  

9.00-9.30 

Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

9.00-9.30 Речевое 
развитие 

9.00-9.30 

Петербурговедение 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое развитие 
(Лепка/аппликация) 

9.40-10.10 Речевое 
развитие 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое развитие 
(Конструирование) 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое развитие  
(Рисование) 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое развитие  
(Рисование) 



 

10.40-11.10 Физическое 
развитие (зал) 

10.40-11.10 

Художественно-

эстетическое развитие  
( Музыка) 

10.40-11.10 Физическое 
развитие (зал) 

10.40-11.10 

Художественно-

эстетическое развитие  
( Музыка) 

10.40-11.10 Физическое 
развитие (зал) 

Подготовительная к 
школе группа №2  

5 (Сивцева 

Куркова) 

9.00-9.30 

Познавательное 
развитие(ФЦКМ, 
расширение кругозора) 

9.00-9.30 

Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

9.00-9.30 

Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

9.00-9.30 

Петербурговедение 

9.00-9.30  

Речевое развитие 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое развитие  
(рисование) 

9.40-10.10 Речевое 
развитие 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое развитие 
(Конструирование) 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое развитие  
(Рисование) 

9.40-10.10 Физическое 
развитие (зал) 

10.40-11.10 

Художественно-

эстетическое развитие  
( Музыка) 

10.40-11.10 Физическое 
развитие (зал) 

10.40-11.10 

Художественно-

эстетическое развитие  
( Музыка 

10.40-11.10 Физическое 
развитие (зал) 

10.40-11.10 

Художественно-

эстетическое развитие  
(лепка/аппликация) 
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